Ausschreibung Steiger-Corona-Herbst-Lauf am 26./27.09.20
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

noch immer macht uns der kleine griine Teufel das Leben schwer und hat auch zur Absage

des Steiger-Honig-Laufes gefiihrt.

Damit aber der Herbstlauf nicht ganz ausfallen muss, geben wir euch wieder die Moglichkeit

als Einzelkampfer die Strecke eurer AK zu absolvieren.

Modus:

- Es handelt sich um einen Einzelwettkampf, damit alle gesetzlichen Auflagen zu
Gruppenbildungen/Abstandsregelungen etc. eingehalten werden

- Jeder kann ohne Voranmeldung in seiner AK teilnehmen und die entsprechende Strecke laufen/walken

1 km Schiilerlauf m/w
Altersklasse: Jg. 2011 - 2013

2 km Schiilerlauf m/w
Altersklasse: Jg. 2005 - 2010

13 km Hauptlauf
Altersklasse: Jg. 2004 und alter

4 km Jedermannlauf
Altersklasse: Jg. 2004 und alter

8 km Walking

Hinweise:
- die Strecken werden markiert und kénnen am 26.09./27.09. gelaufen werden

Wertung:

- die Zeit wird individuell gemessen und zur Auswertung des Wettkampfes an die Geschaftsstelle
(gst@ltv-erfurt.de) bis zum 29.09.20 gemeldet (die jeweilige Strecke kann mehrfach gelaufen werden
und die Bestzeit wird dann gemeldet)

- die Ergebnislisten werden erstellt und virtuelle Siegerehrungen veréffentlicht

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahmen und appellieren an die sportliche Fairness.

Bleibt gesund und gebt euer Bestes!



